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PROGRAMA de la FORMACION  

 en NaturoTerapias
SANACION NATURAL-
 Bioenergia -Paradigmas - 
EL SER HUMANO Y SUS MÚLTIPLES DIMENSIONES –
ANATOMIA y FISOLOGIA del CUERPO HUMANO
CONCEPTO de SALUD ENFERMEDAD
ABORDAJES TERAPEUTICOS desde las TERAPIAS  NATURALES
ORIGENES de la MEDICINA NATURAL y de la ALQUIMIA

FITOTERAPIA
LOS PRINCIPIOS ACTIVOS  y SUS
 EFECTOS PARTICULARES EN EL SER HUMANO

LAS  MEDICINAS del REINO VEGETAL
 SISTEMA por SISTEMA
ORGANO a ORGANO – FUNCION a FUNCION-
PREPARACION de REMEDIOS HERBALES

NUTRITERAPIA
TERAPIAS por la NUTRICION
LA MEDICINA  AYURVEDICA
METODOLOGIA de NUTRICION  TAOISTA

SANACION por la MACROBIOTICA
APITERAPIA –FRUTOTERAPIA-NUTRICION CRUDIVORA
NUTRICION por GRUPOS  SANGUINEOS
AYUNO TERAPEUTICO

SALES ORGANICAS

HIDROTERAPIA-ARCILLA TERAPIA
ORINOTERAPIA-AROMATERAPIA
REFLEXOLOGIA

MASAJE TERAPEUTICO– TOQUE SANADOR
MASAJE  CHAMANICO de los 5 ELEMENTOS

DIGITOPUNTURA
PRINCIPIOS DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA
REIKI USUI/TIBETANO NIVELES I y II

TERAPIA por las GEMAS y los CRISTALES

KINESIOLOGIA
ALINEACION  POSTURAL JAPONESA
TECNICAS de EVALUACION  del NIVEL de SALUD
ABORDAJE  NATURAL del ESTRES
LA TERAPIA FLORAL
RADIESTESIA   TERAPEUTICA 
LA RESPIRACION
YOGA TERAPIA 
PROGRAMA A DESARROLLAR  en:

A) una JORNADA MENSUAL  DE 10 hrs.
durante 12 modulos.
Con un total de : 120 HORAS 
APOYO  EXTRA DE CLASES PRACTICAS  MENSUALES
                                                       OPCIONAL:

                      B) CLASES  SEMANALES de 2 Hrs:
                            Duracion   12 meses.   Total :96 Hrs. 

 

EXAMEN FINAL . OBLIGATORIO UNA VEZ FINALIZADO el CURSO 
CERTIFICACION :  NATUROTERAPEUTA
AVALADO por ANTHU

DOCENTE : RAFAEL NAVARRO 
Bioterapeuta y Naturoterapeuta

Integrante de la Comision Docente de ANTHU 
 Docente Integrante del Area de Terapias Asiaticas de ANTHU
2706 69 44 – 095 915 635

rnnirman@gmail.com
