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TALLERES de FORMACION y ENTRENAMIENTO
 en HIPNOSIS ERICKSONIANA
El  Dr.  Milton H. Erickson ( 1901-1980), es mundialmente reconocido como la máxima autoridad en la inducción y utilización de estados de trance , y como uno de los grandes maestros de la terapia breve.  Fue pionero en las tècnicas de inducción “ naturalísticas “ o indirectas en la comunicación metafórica y sub-consciente , y en el uso de tareas de comportamiento  con  el   objetivo  de efectuar cambios de conducta. Psicólogo y psiquiatra , profesor y conferencista  fue fundador y presidente de la Sociedad Americana de Hipnosis Clínica , y autor de cientos de artículos . Su  genialidad es clínicamente reconocida especialmente por la habilidad de inducir  estados alterados de  consciencia a  través de una aparente  “conversación  intrascendente “.
Este  “Entrenamiento en  Hipnosis Ericksoniana “ , apunta a potenciar las  habilidades naturales de  terapeutas y  psicoterapeutas , educadores , líderes de  grupos , y de todas aquellas personas cuyo trabajo esta basado en la comunicación , incorporando las tècnicas en modulos breves y sencillos. 

PROGRAMA  A DESARROLLAR

· HIPNOSIS  CLASICA –Mitos y Realidades.

· EL TRANCE – Sus diferentes niveles.

· HIPNOSIS  y  SUGESTION .

· EL ENFOQUE ERICKSONIANO.

· TEST de  SUGESTIONABILIDAD.

· EL  NUMERO MAGICO en HIPNOSIS

· ATENCION CONSCIENTE y distracción del hemisferio dominate.

· OBJETIVO – REQUISITOS  y habilidades a desarrollar.

· PRECAUCIONES y CONTRAINDICACIONES

· CICLOS CIRCA y ULTRA DIANOS.

· LINGUISTICA TRANSFORMACIONAL.

· EL LENGUAJE COMO TECNICA.

· INDUCCION DIRECTA e  INDIRECTA.

· 14 PATRONES DE INDUCCION.

· INSTRUCCIONES durante el proceso de trance.

· SEÑALES FISIOLOGICAS de la entrada al estado de trance.

· SUGESTIONES  POST HIPNOTICAS.

· MANEJO de  RESISTENCIAS.

· TECNICAS NO VERBALES.

· LENGUAJE METAFORICO.

· EL  ENTORNO como herramienta.

· AUTO HIPNOSIS.

· HIPNOSIS y el DOLOR FISICO.

· APLICACIONES mas alla de lo TERAPEUTICO.

Este programa se desarrolla en clases de 2  horas de duracion con un total de 24 horas o en tallleres de mayor carga a horaria a convenir                                                                                                Coordina Prof. Rafael Navarro
Se otorga certificación y carpeta con material de apoyo.

Tel. 2 706 6944 – 095 915 635                                          Email: rnnirman@gmail.com
